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1月：現状は悪くないものの、もっとよく
したい気持ちがあふれ出やすいときです。
想いを抑えることも大切です。
2月：家族に関することがあなたのラッキー
ワードになるでしょう。なにかにつまづい
たときは家族を思い出してみましょう。
3月：ささやかなウソが大きく周りに伝え
られてしまいます。ちょっとした冗談のつ
もりでも取り返しがつかないことに……。

欲を出し過ぎないことが
ピンチを乗り切る結果につながります

仕事運　　★★★★☆
恋愛運　　★★★☆☆
健康運　　★★★☆☆A型

の運
勢

きちんとした睡眠を心がけましょう
体力の低下は心にも影響が……

仕事運　　★★☆☆☆
恋愛運　　★☆☆☆☆
健康運　　★★☆☆☆O

型

の運
勢

自分の気持ちを表すことで
サポートしてくれる人物が現れます

仕事運　　★★☆☆☆
恋愛運　　★★★☆☆
健康運　　★★☆☆☆B型

の運
勢

新しい生活スタイルを考えるとき
いままでの無駄を見直しましょう。

仕事運　　★★☆☆☆
恋愛運　　★★★☆☆
健康運　　★★★★☆AB

型の
運勢

Text: 華月　鈴
（カゲツ・リン）

Illustration:Yoko Ogre

北海道札幌出身。占い歴20年以上。FMラジオや雑誌等多岐にわたる
活動を展開している。現在占い師の育成に力を注いでいる。

1月：周りを気づかうあなたの行動がいつ
の間にかあなたのファンを作ることになっ
ているでしょう。 甘えることも覚えましょう。
2月：次の段階に進む時です。いままでの
やり方に囚われていては前進できません。
新しい挑戦を見つけましょう。
3月：気持ちが落ち着かないまま、放置し
ている問題はありませんか？　その問題に
取り掛かるより策を練る方が大切です。

1月：つい考え込んでしまい不安定になり
やすい時期です。気楽に会話ができる友達
に連絡を取ってみましょう。
2月：自分の言葉の影響力をもっと考慮す
べきでしょう。軽く言ったひと言に後で苦
しめられます。
3月：少しの失敗から気持ちを切り替えら
れずに、周囲に気を遣わせてしまうでしょ
う。切り替えを意識しましょう。

1月：いままでの浪費癖が抜けずに生活改
善を強いられる状況になるでしょう。収入
と支出の見直しを……！
2月：やる気を出すためにも休養は必要です。
次の目標のためにも、しっかり体と頭を休
めましょう。惰性で忙しくすることはNGです。
3月：友達の力でピンチを切り抜けられます。
かっこ悪いと思わずに、友達に愚痴をこぼ
してみるのもよいかもしれません。
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抽選でAmazonギフト券が当
たる読者アンケートはこちら

LOOK UP とは、「見上げる」や「元気を出す」、「人を探して訪ねる」といった意味があります。弊社では、
メインスポンサーであるネッツトヨタ埼玉株式会社（N）と共に、埼玉県（S）をはじめとする関東地
区の様々な情報を提供し、みなさまの休日をより充実させるためのお手伝いをできればという願い
を込めて、「NS LOOKUP!」を発行しております。末永くご愛顧賜りますよう、お願いいたします。
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