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順調にいかない
原因を考えて……

相談相手を見つけると
目の前が明るくなる

自分に必要な縁なのか
選択するときです

感情論より
実利を優先して！

考え過ぎが行動力を
低下させてしまいます

なんとなくあまり気が乗らないものの、
ずっとやっているから、という理由でずる
ずると行っていることはありませんか。気
乗りしないことに時間を取られ過ぎている
ようなら、見直す必要があります。

状況によってはリセットす
ることがおすすめ

普段の生活から打開できずに悩んでいませ
んか。実は、あなたの目の前にすでにチャ
ンスは来ています。しかし、あなたが今の
生活にしがみついているためわかりにくい
のでしょう。なにをしたいのかを考えて！

チャンスは
目の前にありますよ

もっと視野を
広げましょう

自分の限界値を
知っておくことも大切

心の豊かさがあなたや
パートナーを包む

おひつじ座
3/21 〜 4/19

かに座
6/22 〜 7/22

おうし座
4/20 〜 5/20

しし座
7/23 〜 8/22

ふたご座
5/21 〜 6/21

おとめ座
8/23 〜 9/22

てんびん座
9/23 〜 10/23

やぎ座
12/24 〜 1/19

さそり座
10/24 〜 11/22

みずがめ座
1/20 〜 2/18

いて座
11/23 〜 12/23

うお座
2/19 〜 3/20

Text: 華月　鈴
（カゲツ・リン）

Illustration:Yoko Ogre

北海道札幌出身。占い歴20年以上。FMラジオや雑誌等多岐にわたる活
動を展開している。現在占い師の育成に力を注いでいる。

星 が 導 く 運 命

急を要する事態が多く、対応に追われてし
まうことでしょう。思った通りの展開にな
りにくいので、準備不足が足を引っ張るこ
とに！　なにがうまくいかない原因なのか
を、あらためなおすといいでしょう。

自分ひとりで悩みを抱え込み、現実的に解
決が無理だと思っていませんか。他人には
迷惑を掛けてはいけない、という考えに囚
われ過ぎています。お互い様の精神を思い
出しましょう。

自分のライバルは自分自身だということを
肝に銘じましょう。自分はどのような結果
や完成を求めていたのか。妥協で済まそう
としていないか。本当の心に素直に従うよ
うにしましょう。

やりたいことを無我夢中で突き進むことで
得られた結果が、いまあなたの前にあるで
しょう。皆があなたを信じています。心の
豊かさが、周囲の人を優しく包むことにつ
ながります。

自分の正直な気持ちを
大切にしましょう
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最新号は、ネッツトヨタ埼玉全店舗、県内のイオン、KID'S 
US.LAND、極楽湯、109シネマズ菖蒲、高速道路サービスエリ
ア/パーキングエリアなどで入手いただけます。

抽選でAmazonギフト券が当
たる読者アンケートはこちら

LOOK UP とは、「見上げる」や「元気を出す」、「人を探して訪ねる」といった意味があります。弊社では、
メインスポンサーであるネッツトヨタ埼玉株式会社（N）と共に、埼玉県（S）をはじめとする関東地
区の様々な情報を提供し、みなさまの休日をより充実させるためのお手伝いをできればという願い
を込めて、「NS LOOKUP!」を発行しております。末永くご愛顧賜りますよう、お願いいたします。

エヌエス ルックアップ！

いまはとにかく
休息が必要な時

ちょっとしたことでイライラしやすく、変
に相手を疑ってしまいます。それは、自分
の意見が周囲にあまり認められていないと
思ってしまっているから！　そんなことは
ないので、結論を急がず眺めましょう。

周囲との人間関係で壁を感じやすくなって
います。このことからなんに対しても疑い
やすくなったり、ネガティブになったりと、
心から楽しむことができません。まずは相
手を信じましょう。

一生懸命にがんばりすぎて、自分の体を
労わることも忘れてしまっていませんか。
ちょうどいま、ふと休みがとりやすく感じ
ることでしょう。この機会にしっかりと心
と体を休ませて、次に備えましょう。

まだまだできるはず。まだまだいけるはず。
という気持ちでがんばってはいないでしょ
うか。もし「まだまだ」という言葉が浮か
ぶのなら、もう限界に来ていることを自覚
しましょう。倒れてしまっては大変です。

周囲の為に！　という気持ちからがんばる
やぎ座さん。いつの間にか人間関係も増え
ていくものの、本当にあなたにプラスにな
る人物なのか見直す時です。足を引っ張る
人がきっといるはずです。

周囲の言葉に反論ばかりで、会議や話し合
いをさえぎってはいませんか。自分の常識
にとらわれ過ぎてしまうと、悪い方向に進
んでしまうでしょう。ひとりでなんとかし
ようと考えないことです。
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